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L’accompagnement et 

l’orientation pendant 

l’année 2021-2022

1



ACCOMPAGNEMENT AUX CHOIX 

D’ORIENTATION

■ Trois objectifs

- Affiner son projet d’études 

- Connaître les formations et les débouchés de l’enseignement supérieur

- Entretien avec Son PP , Psy-EN 

- Visite des établissements d’enseignement supérieur, visuo-conférences

- Découvrir le monde professionnel et s’y repérer 

■ Deux types d’acteurs

- Accompagnement par les personnels de l’ Éducation nationale

- Depuis la loi pour « la liberté de choisir son avenir professionnel », les 

régions peuvent participer à l’information sur les métiers et les formations 

en mandatant des partenaires extérieurs 
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LE NOUVEAU LYCEE

LA SCOLARITÉ AU LYCÉE GÉNÉRAL ET 

TECHNOLOGIQUE

■ En seconde GT : tronc commun + accompagnement personnalisé (AP)

■ En première : tronc commun +    3 spécialités  (+ options)

■ En terminale : tronc commun +    2 spécialités (+ options)
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…EN VOIE GÉNÉRALE

■ Enseignements communs

■ Français : 4h

■ Histoire-géographie : 3h

■ LVA et LVB : 4h30

■ Éducation physique et sportive : 2h

■ Enseignement scientifique : 2h

■ Enseignement moral et civique : 18h 

annuelles

■ 1 enseignement optionnel au plus*

(3h hebdomadaires par option) à choisir 

parmi : 

■ Langue vivante

■ Arts

■ Education physique et sportive

■ Langues et cultures de l’antiquité
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■ 3 enseignements de spécialité (4h hebdomadaires par 

spécialité) à choisir parmi : 

■ Mathématiques

■ Physique-chimie

■ Sciences de la Vie et de la Terre

■ Sciences économiques et sociales

■ Histoire géographie, géopolitique et sciences 

politiques

■ Humanités, littérature et philosophie

■ Langues, littératures et cultures étrangères et 

régionales

■ EPS

■ Numérique et sciences informatiques

■ Sciences de l'ingénieur 

■ Littérature, langues et cultures de l’Antiquité 

■ Arts (arts plastiques ou musique ou théâtre ou 

cinéma-audiovisuel ou danse ou histoire des arts)

■ Biologie écologie (dans les lycées agricoles 

uniquement)

*Exception : L’enseignement 

optionnel de LCA est cumulable



■En première choix possible d’un enseignement optionnel de 

3h 

■Langue vivante

■Arts

■EPS

■Langues et cultures de l’Antiquité (cumulable avec une autre option)

■En terminale, possibilité d’ajouter un enseignement optionnel

■Droit et grands enjeux du monde contemporain

■Mathématiques expertes (s’adresse uniquement aux élèves qui ont 

choisi la spécialité mathématiques en 1ère et terminale)

■Mathématiques complémentaires (s’adresse aux élèves qui ne 

poursuivent pas en terminale la spécialité mathématique choisie en 

1ère)
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…En voie technologique

■Enseignements communs à toutes les séries 

■Français : 3h

■Histoire-géographie : 1h30

■LVA et LVB : 4h

■Éducation physique et sportive : 2h

■Mathématiques : 3h

■Enseignement moral et civique : 18h30 annuelles
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…EN VOIE TECHNOLOGIQUE

■ Organisation en séries 

Choix des Enseignements de Spécialité en Terminale :

■ STI2D : Sciences et technologies de l’industrie et du développement durable

■ Architecture et construction 

■ Energies et  environnement

■ Innovation technologique et éco-conception

■ Systèmes d’information et numérique (C. Poncet)

■ STMG : Sciences et technologies du management et de la gestion

■ Mercatique 

■ Gestion Finances

■ Ressources humaines et communication (C. Poncet)

■ Systèmes d’information de gestion (Annemasse LPO Les Glières)

■ 2 enseignements optionnels au plus à choisir parmi :
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EN ROUTE VERS LA TERMINALE : 

CALENDRIER DE LA CLASSE DE PREMIÈRE 

1er trimestre 

■Décembre 2021 : sondage

Bac techno: choix de la spécialité en Term

Bac général: choix des 2 ES pour la Term

2ème trimestre

■ L’élève de première communique pour le conseil de classe 

l’enseignement de spécialité qu’il ne souhaite pas poursuivre en terminale

3ème trimestre 

■Épreuves anticipées de français (oral, écrit)
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ÉPREUVE ANTICIPÉE DE FRANÇAIS

■ Seule épreuve finale en classe de première 
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Voie générale Voie technologique

Un commentaire

OU 

Une dissertation

/20

Un commentaire

OU 

Une contraction de texte

Suivie d’un essai

/20

Epreuve écrite
4 heures, coefficient 5

16 JUIN 2022



ÉPREUVE ANTICIPÉE DE FRANÇAIS

Epreuve orale 
Partir du 22 juin 2021

En voie générale et en voie technologique :

30 minutes de préparation 

puis 20 minutes d’exposé

Coefficient 5

12

1ère partie de l’épreuve : 

Exposé sur un des textes du descriptif

/12

12 minutes

2ème partie de l’épreuve : 

-Présentation d’une œuvre choisie par le 

candidat parmi celles qui ont été étudiées 

en classe 

-Entretien avec l’examinateur 

/8

8 minutes 



LES SOURCES D’INFORMATIONS

Au lycée

•Kiosque orientation au CDI et 

Panneau Orientation 

•Des séances d’informations 

ponctuellement au lycée : suivre 

l’actualité

•Entretiens avec les Psychologues 

Education-Nationale

Marina Pistone et Frédérique Wiart

Rdv à prendre au CDI

Sur Internet :

Terminales2021/2022.fr

Onisep.fr

Parcoursup.fr



DES RESSOURCES À DISPOSITION DES 

FAMILLES 

■ Le fascicule d’information « En route vers le 

baccalauréat 2021 » : Présentation des spécialités, du 

calendrier, et des nouvelles épreuves du baccalauréat

■ Le site « Quand je passe le bac »

■ Une playlist YouTube dédiée :
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Liaison lycée –enseignement supérieur

Les écoles d'ingénieurs :

http://www.la-prepa-des-inp.fr/admission/enseignements-de-specialites-reforme-bac-2021

https://www.geipi-polytech.org/actualites/modalites-concours-2022

Les classes préparatoires aux grandes écoles :  https://www.onisep.fr/Choisir-mes-etudes/Apres-

le-bac/Organisation-des-etudes-superieures/Les-classes-preparatoires-aux-grandes-ecoles-

CPGE/Quels-parcours-pour-integrer-une-prepa

https://cache.media.education.gouv.fr/file/Bac_2021/89/8/2019_CPGE_bac_general_infog_1137898.p

df

Université Savoie Mont Blanc : 

https://www.univ-smb.fr/wp-content/uploads/2020/11/specialites-et-options-de-lycee-et-leur-ouverture-

vers-les-mentions-ou-pacours-de-licence.pdf

Université Grenoble Alpes : 

https://dlst.univ-grenoble-alpes.fr/orientation/nouveau-baccalaureat-quelles-specialites-choisir-/


